
                                       
          
 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 １０月１６日（水）、緑が丘陸上競技場において、

「甲府市小学校陸上運動記録測定会」に６年生が

参加しました。市内の小学校が２つのグループに分

かれ、午前と午後の部の２部制で行われました。   

  貢川小学校は、午後の部に出場しました。午後の部は、

参加校１３校の約７３０人の児童が同じフィールドで競い合

いました。貢川小学校の６年生は、最初は緊張した面持ち

でしたが、仲間の声援を受け、緊張がほぐれてくると、それ

ぞれが自分の力を出し切り、自己ベストの更新や、入賞を

果たしました。 

中には 1位に輝く好成績を残し

た人たちもいました。応援スタンド

からは、最後まで精一杯戦う仲間

への拍手や「がんばれー」という

大きな声援が響いていました。ま

た、他の学校へのねぎらいの拍手や声援もあり、温かなムードに包まれた一幕もありました。 

運動会が終了してから当日を迎えるまでには、多くの先生方からの

指導がありました。種目ごとの本校の先生方からの指導、1学期に引き

続き、陸上指導者の加賀美先生の指導も受け

ました。 

そして、甲府市スポーツ推進事業の１つ、

「甲府市ランクリニック教室」に参加し、ヴァン
フォーレスポーツクラブの谷先生、井上先生か

ら、安定した姿勢や速く走るための基
本動作も教えていただきました。ラダー

というはしごのような形の用具を使って
音楽やリズムに合わせてもも上げやう

で振りを意識しながら、繰り返し走り方
の練習をしたり、スポーツの楽しさや素

晴らしさも教えていただいたりしました。 
一生懸命取り組むことの大切さとお互いを応援することの素晴らしさを学んだ陸上記録録測定会

になりました。 
 

 
 第６２回 甲府市小学校陸上運動記録測定会 

  ～走・跳・投～ 

令和６年１１月５日 ＮＯ.７ 文責 校長 川口 祐子 

【学校教育目標】 

やさしく 

かしこく 

たくましく 

甲府市立貢川小学校 学校だより 

 

スポーツの秋 

100m女子１位 
安藤みのりさん 

1000m男子１位 

小宮山雄太さん 
 

甲府市ランクリニック教室 
 



  
小中連携いじめ防止会議 （富竹中ブロック） 

 

昨年度から甲府市児童生徒連絡協議会の中で、各地区でいじめ

防止会議を行うことになりました。今年度は、１０月１８日（金）に、富

竹中学区ブロック（富竹中、新田小、貢川小）いじめ防止会議をオン

ラインで行いました。 

まず始めに、令和６年度甲府市少年議会少年市長の富竹中学校

の原田季哉さんが読み上げたいじめ追放宣言、「いじめは絶対に許

さないという気持ちをもとう、主体的にいじめをなくす行動をしよう」 

の内容を確認しました。 

その後、「いじめをなくすためにできること」「いじめを見かけたらす

るべきこと」について小学校では３年生から６年生の各クラスで話し

合い、小中学校で意見を交換しました。本校では、「悪口や暴言を人

にぶつけない。」「ストレスを人にぶつけない。」「自分がされていやな

ことはしないようにしよう。」「ふだんから人を傷つける言葉や行動を

しない。」「見て見ぬふりをしないようにする。」「先生や周りの大人に

相談する、知らせる。」「ポスターを作ったりよびかけたりする。」等の意見が出ました。 

最後に、樋口雄一甲府市長から「『①周りの友達や家族を大切にし、思いやりの心をもちましょう。②

いじめられている人がいたら声をかけ助けるようにしましょう。③いじめを目撃したら決して見てみぬふり

をせず、先生や身近な大人に相談しましょう。』いじめは一人で解決することはできません。先生や周囲

の大人たちに勇気をもって相談してください。みなさんの声をしっかりと受け止め全力でサポートしま

す。」という熱いメッセージを聞きました。 

 

 
10月１８日（金）、1年生が 

「金川の森」へバスで行きました。たく

さんのどんぐりを拾ったり、秋の虫を見

つけたりして秋を満喫しました。 

１０月２２日（火）、２年生が「緑が丘

スポーツ公園」まで歩いて行きました。

広々とした公園内で遊具で遊んだり長

縄跳びをしたりしました。長い道のりを歩いて帰

ってきた時は、疲れよりも達成感の笑顔であふれ

ていました。 

１０月３１日（木）、3年生が、「桔屋一宮工場」

「やまなし伝統工芸館」「甲府地区消防本部南

消防署」へバスで行きました。桔梗屋工場では、

信玄餅の包装体験をさせていただき、食品工場の働く人への関心が高まりました。 

１０月 24 日（木）、４年生が、「地場産業センターかいてらす」「西じま和紙の里」

へバスで行きました。紙すきを体験し、伝統工芸品の素晴らしい技術や職人の苦労を知る良い機会と

なりました。 このあと６年生は、１１月１５日（金）に、県立博物館・考古博物館・風土記の丘に行きます。 

 
1年生から４年生の校外学習 

深化の秋 

学びの秋 


